
MeilleUres prAtiQUes Avec le s3
A M é l i o r e r  l e s  r é s U ltAt s  e t  l A  F i A B i l i t é  d U  s 3

position
lA personne scAnnée de-

vrAit:

 • scAnner entre lA ligne 
de cŒUr et lA ligne de 

tÊte
• scAnner le MÊMe point 

sUr lA MAin lors de 
chAQUe scAn

 • coUvrir le neZ dU scAn-
ner

lA personne scAnnée de-
vrAit:

 • poser sA MAin sUr l’AppA-
reil

 • éviter d’eXercer Une 
pression trop Forte

  • eXercer lA MÊMe pres-
sion lors de chAQUe scAn

pression


